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il Cittadino

STUDENTI COINVOLTI | fondi raccolti serviranno per l'acquisto di un kit minimo per la sussistenza, che giungera sino in Etiopia

Media Galilei in “Azione contro la fame”
Corsa solidale che restituisce il fiato

di Gionata Pensieri

mm [l meccanismo della “Corsa con-
tro lafame” é semplice: tanto sem-
plice che fa sorridere e mette in mo-
to un meccanismo che fa bene al-
I'animaed al corpo.

Iragazzidella scuola media Ga-
lilei nelle settimane passate hanno
accoltoin classe i volontari di “Azio-
ne contro la fame”, un movimento
cheharadiciintuttoilmondoeche
per il terzo anno ha organizzato in
contemporanea mondiale questa
manifestazione (ha coinvolto nello
stesso giorno, nell'edizione del
2016, ben 1700 istituti in ogni ango-
lo del globo per un totale di oltre
400mila studentil, hanne poi ap-
profondito il tema della fame nel
mondo, ricevuto dai volontari un
passaporto su cui annotare le dona-

zione dei propri “sponsor” (amici,
genitori, fratelli, parenti pitio meno
stretti) e formalizzare quindila sfi-
da: tu faiuna donazione, e poitiim-
pegni a moltiplicarla per ogni giro
completo cheriuscirai afareil gior-
nodellaCorsa.

«Liniziativa ci & piaciuta moltis-
simo - spiegal'insegnante della Ga-
lilei Monica Frigato - 'abbiamo in-
serita inun contenitore multidisci-
plinare. Rientra nei progetti “Consi-
gliocomunale dei ragazzi” peril te-
madellasolidarieta, in quello “Am-
biente” per gliaspettilegatiallaso-
stenibilita, in quello “Sport” per ov-
vi motivi, anche se in questo caso
siamo ancora piil contenti perche
nonsitrattadisport fine ase stesso
ed alla propria soddisfazione perso-
nale, piuttosto di un'iniziativa che
insegna a sudare per fare qualcosa

per gli altri». | fondi raccolti servi-
ranne per 'acquisto di un kit mini-
mo per la sussistenza, che andrain
Etiopia. Da quasi 40 anni Azione
contro la fame & impegnata nella
lotta contro la malnutrizione e nel
salvarelavita di bambini. Assicura
a intere comunita acqua potabile,
cibo, cure mediche e formazione.
LaCorsacontrolafame &éunmo-
domoltoefficace per sensibilizzare
e coinvolgere le persone in prima
persona, una manifestazione che
sicuramente é riuscita afar breccia
nellacoscienza degli studenti.
Venerdi scorso, il giorno della
corsa, tutti si sono impegnati tan-
tissimo, ognuno ha datoil massimo,
ciascuno amodo suo, conil suorit-
mo, le sue capacita, il suo fiato, per
quanto le sue gambe ed i suoi pol-
moniglihanno consentito. ®

Venerdi scorso
tutti si sono
impegnati
tantissimo:
ciascuno ha
datoiil
massimo,
ciascuno a
modo suo, con
il suo ritmo, le
sue capacita, il
suo fiato, per
quanto le sue
gambe ed i
suoi polmoni
gli hanno
consentito.
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